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Programa Preliminar

XIV Congreso Asociacion Latinoamericana de Diabetes (ALAD)

Santiago, Chile 7 a 11 de Noviembre 2010

Domingo 7

15:00-18:00 horas: Acreditacion e Inscripciones

19:30 Ceremonia Inaugural. Gran Saldn Riesco. Espacio Riesco
Lunes 8

8:30-9:15 Conferencias Simultaneas

Salon 1 Sindrome metabdlico. Diagndstico y manejo
Dr. Stefano del Prato (Italia)

Salon 2 Inmunidad y autoinmunidad en Diabetes Mellitus tipo 1
Dr. Massimo Pietropaolo (USA)

9:30-11:00 Simposios simultaneos

Salonl Simposio ALAD

Controversias en el diagndstico de Diabetes
Dr. Enrique Caballero (USA)

Tratamiento de Diabetes en Latinoamérica
Dr. Juan Rosas (México)

Adherencia al tratamiento en Diabetes ¢Como lograrla?
Dr. Israel Lerman (México)



Salon 2 Simposio Enfermedad Coronaria
Modera: Dr. Sécrates Mafidn (Republica Dominicana)

Andlisis del riesgo cardiometabdlico global
Dr. Ruy Lyra (Brasil)

Deteccién de daio coronario subclinico en personas con diabetes
Dr. Emilio Buchaca (Cuba)

El riesgo cardiovascular de la mujer diabética
Dra. Dora Molina (Colombia)

Salén 3 Simposio Sindrome metabdlico en niiios
Modera: Dra. Sylvia Asenjo (Chile)

Analisis critico de los criterios diagnodsticos del sindrome metabdlico
en ninos y adolescentes
Dra. Olga Ramos (Argentina)

Sindrome metabdlico en la adolescencia. Presentacion clinica
Dr. Raul Calzada (México)

Rol de los lipidos y su impacto en el sindrome metabdlico en nifios
y adolescentes
Paulina Bustos, MSc. (Chile)

Salon 4 Simposio Grupo Latinoamericano de Epidemiologia GLED.
Homenaje a Dra. Marta de Sereday
Moderadora: Dra. Ana M. Jorge (Uruguay)
Homenaje: Elena Carrasco, MSc. (Chile)

Epidemiologia genética de Diabetes tipo 1
Dr. Francisco Pérez Bravo (Chile)

Diabetes tipo 2 como epidemia mundial.
Dra. Amanda Adler (UK)

Epidemiologia de las complicaciones crdnicas.
Dra. Marta de Sereday (Argentina)



Salon 5

Simposio Genes y Diabetes tipo 1

Genes candidatos y Genome wide scanning
Dr. Massimo Pietropaolo (USA)

Inmunogenética y gendmica de la Diabetes tipo 1
Dra. Clara Gorodezky (México)

Genes no-HLA y diabetes tipo 1
Dr. Gustavo Frechtel (Argentina)

11:00: 11:30 Café

11:30-12:00 Conferencias Simultaneas

Salén 1

Salén 2

Salén 3

Salén 4

Saléon 5

Nuevas terapias en Diabetes tipo 2
Dr. Marco Tambascia (Brasil)

¢Es la diabetes tipo2 un equivalente coronario?
Dr. Ivdan Dario Sierra (Colombia)

Conferencia Beca de Investigacion ALAD 2007 “Desafios de la
Diabetes tipo 1 en adolescentes”.
Dra. Rossana Romdn (Chile)

Epidemiologia de Diabetes en Latinoamérica
Dr. Alberto Barcelo (OPS)

Bases moleculares de la insulinorresistencia
Dr. Mario Saad (Brasil)

12:00-13:00 Trabajos Libres Orales

13:00-14:45 Simposio — Almuerzo Sanofi-Aventis

14:45-15:45 Visita Guiada de Posters 1



15:45-16:15 Conferencias Simultaneas

Salon 1 Agonistas PPAR. Evidencias después de una década
Dr. Jorge Sapunar (Chile)

Salén 2 Control de glicemia y enfermedad cardiovascular
M.D. Jay Skyler (USA)

Salon 3 Conducta actual en la Diabetes Gestacional
Dr. Antonio Mdrquez Guillén (Cuba)

Saldon 4 Uso del marketing social en el autocuidado de la Diabetes
Prof. Sonia Olivares (Chile)

Saléon 5 Patogenia de LADA
Dr. Massimo Pietropaolo (USA)

16:15-16:45 Café
16:45-18:00 Simposios Simultaneos

Salon 1 Simposio “El diabético hospitalizado “

La problematica del diabético en el hospital. Aspectos generales.
Dr. Edgar Vanegas (Ecuador)

Hipoglicemia en el paciente hospitalizado
Dr. Félix Puchulu (Argentina)

Nuevas recomendaciones terapéuticas para el paciente médico
y quirurgico en el Hospital
Dr. Guillermo Umpierrez (USA)

’

Salon 2 Simposio “Manejo multifactorial del riesgo cardiovascular en Diabetes’

Enfoque actual en el manejo de la Hipertension en el paciente con
Diabetes
Dr. Carlos Arguedas (Costa Rica)

Control de la dislipidemia. Metas y métodos
Dr. Yulino Castillo (R. Dominicana)

Control del tabaquismo
Dr. Sergio Bello (Chile)



Salén 3 Simposio Grupo ALAD / Embarazo

“Embarazo en Diabetes Tipo 2”

Control preconcepcional y planificacidon familiar en la mujer diabética”.
Dr. Jacinto Lang (Cuba)

Novedades en Diabetes y embarazo.
Dr. Jorge Alvarifnas (Argentina)

Hipoglicemiantes orales en el embarazo
Dra. Cristina Belzarena (Uruguay)

Saléon 4 Simposio GLESMO

La importancia de la obesidad abdominal en Latinoamérica
Dr. Pablo Aschner (Colombia)

Implicaciones metabdlicas de la adiposidad visceral
Dra. Imperia Brajkovich (Venezuela)

Consenso ALAD de Sindrome metabdlico
Dr. Antonio Gonzdlez (México)

Salon 5 Simposio Factores ambientales y Diabetes tipo 1

Infecciones y diabetes tipo 1
Dr. Eduardo Cabrera Rode (Cuba)

Nutricidn y permeabilidad intestinal en diabetes tipo 1
Dr. Francisco Pérez Bravo (Chile)

Hipotesis aceleradora y diabetes tipo 1
Dr. Sergio Dib (Brasil)

Salén 7 16:00-18:00
Taller de medidas no farmacologicas I. Ejercicio fisico
Coordinadora: Elena Carrasco P. (Chile)

Beneficios del ejercicio en la Diabetes mellitus. ¢ Aerdbicos o
anaerodbicos?

Jorge Cancino (Chile)
Prescribiendo ejercicio en pacientes con Diabetes
Jane Dullius (Brasil)

La actividad fisica en diabéticos. Experiencia de un Centro especializado:
CENEXA”.

Nora Mercuri (Argentina)



Martes 9

8:30-9:15 Conferencias Simultaneas

Salon 1 Diabetes tipo 1. Deteniendo el proceso de enfermedad
M.D. Jay Skyler (USA)

Saldn 2 Rol de las hormonas intestinales en la homeostasis de la glucosa
Dr. Daniel Drucker (Canadd)

9:30-11:00 Simposios Simultaneos

Salon 1 Simposio De los Algoritmos a la Practica Clinica
Modera: Dr.Antonio R. Chacra

Guias ACE/AACE
Dr. Jaime Davidson (USA)

Consenso ADA/EASD
Dr. John Buse (USA)

Propuesta para Latinoamérica
Dr. Juan Rosas (México)

Salon 2 Simposio ALAD Grupo Pie Diabético
Introduccion/Epidemiologia: Dr. José Mesa Pérez (México).

Factores de Riesgo relacionados con la aparicidon de la Ulcera en
el pie y como prevenir el dafio
Dra. Nina Rojas (Chile)

Patogenia en la aparicidon de las ulceras en el pie del paciente
con Diabetes
Dr. Ricardo Antonucci (Argentina)

Diagndstico y Clasificacion del Pie Diabético
Dr. José Daniel Braver (Argentina)

Las mejores evidencias en el manejo de los diferentes tipos de Ulceras
Dra. Yamile Jubiz (Colombia).

Correcciones quirurgicas pre-ulcerativas en el pie del paciente
con Diabetes mellitus
Dra. Nuri Shinca (Uruguay)

Algoritmo propuesto para el manejo del pie en el paciente diabético
Dra. Graciela Vitarella (Uruguay).



Salon 3 Simposio Diabetes Neonatal y Monogénica

Diabetes neonatal
Dra. Ethel Codner (Chile)

Diabetes MODY
Dr. Gustavo Frechtel (Argentina)

Diabetes mitocondrial
Sergio Dib (Brasil)

Salén 4 Simposio Prevencion de Diabetes Tipo 2
Modera: Dr. David Gonzdlez (México)

Programas de prevencion primaria de Diabetes
Dra. Marilia Gomes (Brasil)

Rol del ejercicio en la prevencién de Diabetes
Dr. Alvaro Rico (Colombia)

Prevencidn de Diabetes y Sindrome metabdlico en nifios
Dra. Ingrid Libman (USA)

Salon 5 Simposio Ejercicio y Transporte de glucosa

Fisiologia de los transportadores de glucosa
Dr. Germdn liiguez (Chile)

Bases moleculares e impacto metabdlico del ejercicio en Diabetes
Alejandro Diaz B. (Colombia)

Accion de insulina en altura
Dr. Jaime Villena (Peru)

11:00-11:30 Café

11:30-12:00 Conferencias Simultaneas

Salon 1 Monitoreo continuo de glucosa
Dr. Peter Chase (USA)

Salon 2 Retinopatia diabética. Conceptos actuales
Dr. José A. Roca (Peru)



Salon 3 Diabetes asociada a fibrosis quistica
Dr. Martin Buysschaert (Bélgica)

Saldn 4 (Es viable la prevencién primaria de Diabetes tipo 2 en Latinoamérica?
Dr. Pablo Aschner (Colombia)

Salon 5 Falla de célula beta en Diabetes tipo 2
Dr. Stefano del Prato (lItalia)

12:00-13:00 Trabajos Libres Orales

13:00-14:45 Simposios —Almuerzo Roche
14:45-15:15 Conferencias Simultaneas

Salon 1 Rol de las incretinas en el tratamiento de la Diabetes
Dr. Daniel Drucker (Canadd)

Salon 2 Prevencidén primaria de enfermedad cardiovascular en Diabetes
Consenso ADA/AHA
Dr. John Buse (USA)

Salon 3 Sindrome de ovario poliquistico. Un camino a la Diabetes
Dra. Teresa Sir-Petermann (Chile)

Salon 4 Diabetes y Cancer
Dr. Carlos Markmann (Argentina)

Salon 5 Células madre en Diabetes
Dr. Gustavo Mdrquez (Colombia)

15:15-16:15 Trabajos Libres Orales

16:15-16:45 Café



16:45-18:00 Simposios simultaneos

Salon 1 Simposio Manejo de Complicaciones agudas

Hiperglucemia en pacientes criticos: Relacion Glucosa/insulina como factor
prondstico
Dr. Aldo Benitez (Paraguay)

Tratamiento intensivo con insulina en el paciente grave
Dr. Edgard Niclewicz (Brasil)

Cetoacidosis diabética y sindrome hiperglicémico hiperosmolar
Dr. Guillermo Umpierrez (USA)

Salén 2 Simposio Complicaciones no clasicas en diabetes

Osteoporosis en Diabetes
Dr. Carlos Grant (Chile)

Hipogonadismo y disfuncidn eréctil en relacidn a insulinorresistencia
Dr. Leon Litwak (Argentina)

Alteraciones cognitivas en el diabético afioso
Dr. Antonio Carlos Lerario (Brasil)

Salon 3 Simposio Embarazo en Diabetes tipo 1

Embarazo y aborto en la adolescente con Diabetes
Dr. Manuel Vera (Cuba)

Insulinoterapia en la diabética tipo 1 embarazada
Dr. Carlos Negrato (Brasil)

Evolucidon de complicaciones microvasculares en el embarazo
Dra. Gloria Ldpez (Chile)

Salon 4 Simposio Programas de Diabetes. Realidades Latinoamericanas

Aplicacion del modelo integral de enfermedades crdnicas en el manejo
de la Diabetes
Dra. Felicia Canete (Paraguay)

Experiencia del programa de garantias explicitas de salud en Diabetes
en Chile
Dra. Maria Cristina Escobar (Chile)

Pesquisa de Diabetes en Brasil
Dra. Maria I. Schmidt (Brasil)



Salon 5 Simposio Metabolismo mineral en la patogenia de Diabetes

Déficit de magnesio
Dr. Fernando Guerrero-Romero (México)

Sobrecarga de hierro
Dr. Miguel Arredondo (Chile)
Intestino, hueso y sistema nervioso central. Relacidn con el metabolismo

de hidratos de carbono
Alfredo Reza (México)

Salén 7 16:00-18:00
Taller de medidas no farmacoldgicas Il. Nutricion

Coordinadora: Elena Carrasco P. (Chile)

Alimentacion para diabéticos. Consejos practicos
Elena Carrasco (Chile)

Conteo de hidratos de carbono
Maria I. Rosén (Argentina)

Educacion en Nutricion. Un modelo interactivo
Sonia Olivares (Chile)



Miércoles 10

8:30-9:15 Conferencias Simultaneas

Salon 1

Salon 2

UKPDS. Ensefianzas tardias
Dra. Amanda Adler (UK)

Diabetes mellitus tipo 2 en nifios y adolescentes. Aspectos
epidemioldgicos, patogénicos y terapéuticos

Dra. Ingrid Libman (USA)

9:30-11:00 Simposios simultaneos

Salon 1

Salén 2

Salén 3

Simposio ALAD/WorldWide “Nuevas terapias en Diabetes tipo 2”

Modera: Dr. Jaime Davidson

Nuevas terapias medicamentosas para el tratamiento de la Diabetes

tipo 2

Rol del rifidn en la patogenia de la Diabetes tipo 2

Inhibidores del transportador de glucosa SGLT2 en el tratamiento de

Diabetes tipo 2

Simposio Nefropatia diabética

Uso de hipoglicemiantes orales en insuficiencia renal ¢ Cuales? ¢ hasta

cuando ?”
Dr. Clemente Orellana (Ecuador).

El diabético en hemodidlisis
Dra. Alicia Elbert (Argentina)

Transplante renal en diabéticos
Dra. Susan Hou (USA)

14

Simposio GELADNA. “Diabetes en menores de 5 ailos
Modera: Hernan Garcia (Chile)

Aspectos epidemioldgicos y caracteristicas del debut
Dra. Matilde Garcia de Blanco (Venezuela)

Objetivos terapéuticos y dificultades en el manejo
Dra. Maria Isabel Rojas (Peru)

Opciones de Insulinoterapia



Salon 4 Simposio Educacion en Diabetes “Diferentes enfoques para la Educacion”
Modera: Dra. Elizabeth Duarte (Bolivia)

Diabetes: una manera de abordarla desde una dimension educativa
Dra. Rosario Garcia (Cuba)

Educacién en Diabetes como parte esencial de la atencion integral
Educ. Miriam Castrati (Bolivia)

Rol del educador de diabetes en USA

Salon 5 Simposio Aterogénesis en Diabetes

Variabilidad glicémica. Su rol en aterogénesis
Dr. Solange Houssay (Argentina)

Dislipidemia aterogénica
Dr. Carlos Calvo (Chile)

Inflamacién y disfuncion endotelial
Dr. Patricio Lopez-Jaramillo (Colombia)

11:00-11:30 Café

11:30-12:00 Conferencias Simultaneas

Salon 1 Reemplazo de células beta. Regeneracion y estrategias celulares
Dr.Jay Skyler (USA)

Salon 2 ¢Es posible la preservacion de las células beta en Diabetes Tipo 27?
Dr. Bernardo L. Wajchemberg (Brasil)

Salon 3 El exceso y bajo peso al nacer en hijo de madre con Diabetes
Dra. Berta Rodriguez (Cuba).

Salon 4 Costo-efectividad de la Educacidn en Diabetes
Dr. Juan J. Gagliardino (Argentina)

Salon 5 Trastornos metabdlicos inducidos por psicofarmacos
Dr. Martin Buysschaert (Bélgica)



12:00-13:00 Trabajos Libres Orales

13:15-14:45 Simposios —Almuerzo de la Industria

14:45-15:45 Visita Guiada de Posters 2

15:45-16:15 Conferencias Simultaneas

Salon 1

Salon 2

Salén 3

Salén 4

Saléon 5

Insulinoterapia en Diabetes tipo 2
Dr. Hanelle Yki-Jarvinen (Finlandia)

Debate: Tratamiento invasivo vs. no invasivo en el
paciente diabético con enfermedad coronaria
Vision del cardidlogo

Dr. Fernando Florenzano (Chile)

Vision del diabetdlogo

Dr. Bernardo L. Wajchenberg (Brasil)

Estrogenoterapia en Diabetes
Dr. Arturo Herndndez Yero (Cuba)

Diabetes en el adulto mayor
Dr. Manuel Garcia de los Rios (Chile)

Farmacogenética: Genotipo y respuesta a farmacos
Dr. Gerardo Javiel (Uruguay)

16:15-16:45 Café

16:45-18:15 ASAMBLEA ALAD

20:00

FIESTA LATINOAMERICANA



Jueves 11
09:00-09:45 Conferencias Simultaneas

Salon 1 “Enfermedad hepatica grasa no alcohdélica”
M.D. Hanelle Yki-Jarvinen (Finlandia)

Saldn 2 “Tratamiento de la Diabetes tipo 1 con bombas de insulina”
Dr. Peter Chase (USA)

10:00-11:30 Simposios simultaneos

Salon 1 Simposio Uso de bombas de infusion continua en Latinoamérica.
Modera: Dr. Daniel Marante (Venezuela)

Uso de bombas en ninos
Dr. Balduino Tschiedel (Brasil)

Experiencia en Colombia
Dra. Ana M. Gomez (Colombia)

Experiencia en Argentina
Dr. José Costa Gil (Argentina)

Salén 2 Simpésio ALAD / WorldWide “Optimizando la administracion de
insulina”
Modera: Dr. Oscar Lozano (México)

Accidn de las insulinas convencionales y modernas
Dr. Jaime Davidson (USA).

Nuevas guias de administracidn de Insulina
Dr. Kenneth Strauss (USA)

Manejo 6ptimo del paciente con insulina. De la calidad de la aplicacidn
a los buenos resultados. Casos clinicos
Dr. Jorge Calles (USA)



Salon 3 Simposio Complicaciones crdnicas en nifios. Pesquisa precoz.
Modera: Dr. Manuel Vera (Cuba

Complicaciones de la salud bucal en nifios con Diabetes
Leonor Palomer (Chile)

Factores de riesgo cardiovascular en nifios con diabetes tipo 1y su
relacion con el control de la glucemia
Maria Cristina Bazdn (Argentina)

Pesquisa de nefropatia y neuropatia
Francisca Ugarte (Chile)

Salon 4 Simposio “Farmacoeconomia en Diabetes”
Modera: Dr. Ivan Dario Sierra (Colombia)

Costo beneficio de la prevencion y tratamiento de la Diabetes y
complicaciones
Dr. Venkart Narajan (USA)

Los costos del manejo de la Diabetes en América Latina
Dr. Juan J. Gagliardino (Argentina)

Resultados de estudio de farmacoeconomia en el tratamiento de
la Diabetes tipo 2 en México
Atanacio Valencia (México).

Salon 5 Simposio Mecanismos de complicaciones microvasculares

Diabetes y alteraciones en la glicosilacidon de las proteinas del plasma
y pared vascular
Dr. Alvaro Aguirre (Bolivia)

Aspectos patogénicos de la neuropatia diabética
Dr. Pablo Olmos (Chile)

Mecanismos fisiopatoldgicos de la nefropatia
Dr. Pablo Segarra (Ecuador)

11:30-12:00 Café

12:00-12:30 Premiacion



12:30-13:00 Conferencia Julio Santiago
13:00-14:30 Receso
14:30-16:00 Simposios simultaneos

Salén 1 Simposio Rol de la cirugia bariatrica en Diabetes mellitus
Modera e Introduccion Dr. Manuel Moreno (Chile)

Técnicas en cirugia metabdlica y sus resultados
Fernando Crovari (Chile)

Nuevas técnicas quirurgicas
Ricardo Cohen (Brasil)

Deconstruccion de la fisiopatologia de la Diabetes con la
cirugia bariatrica
Dr. Bruno Geloneze (Brasil)

Salon 2 Simposio Trasplantes en Diabetes

Trasplante pancreas-rinén”
Dr. Pablo Argibay (Argentina)

Transplante de islotes pancreaticos
Dra. lllani Atwater (Chile)

Diabetes post-transplante
Dr. Arturo Orduz (Colombia)

Salén 3 Simposio ALAD/Peers for Progress
Introduccidn: Dra. Gloria Lépez Stewart (Chile)

El lugar del apoyo por pares en el manejo de la diabetes
Charles Clark (USA)

Investigacion y modelos de apoyo por pares en el cuidado de la salud
y prevencion
Michelle Heisler (USA)

Ejemplos de programas de apoyo por pares en México y Argentina
Joel Rodriguez (México) y Juan José Gagliardino (Argentina)

Peers for Progress: estrategias, ejemplos y oportunidades para la
participacion médica
Ed Fisher (USA)



Salon 4 Simposio “Depresion y Diabetes”
Moderan: Dr. Juan Rosas y Dra. Graciela Alexanderson (México)

Epidemiologia de la comorbilidad Diabetes y Depresidn
Dr. Félix Escano (Republica Dominicana)

El impacto de los aspectos psicosociales de la Depresidon y Diabetes
Frank Snoek (Holanda)

Diagnostico y tratamiento de comorbilidades Diabetes y Depresion en
atencion primaria
Richard Roberts (USA)

16:00-16:30 Conferencia de Clausura

Prevencidn de Diabetes tipo 2: vision de Global Network Diabetes

Prevention
Dr. Peter Schwarz (Alemania)

16:30 Clausura



